
 

Menu-Vorschläge

Speise-Restaurant

ILGE

Ursula und Köbi Inauen-Koch
Dorf 2 9053 Teufen

Tel. 071 333 13 60
inauen.koch@bluewin.ch

www.ilge-teufen.ch

Ruhetage: Dienstag + Mittwoch



Speiserestaurant   ILGE   Teufen

Vorspeisen

Mostbröckli-Carpaccio mit Kräutervinaigrette 12.50                   
Rauchlachsröllchen mit Cantadou und gem. Salat 14.50                   
Nüsslisalat mit Ei, Speck und Croutons       (Saisonal) 9.50                      
gem. Salat mit Mostbröcklistreifen 10.50                   
grüner Salat 6.00                      
gem. Salat  8.00                      
Fischknusperli mit Tartarsauce 11.50                   

Suppen

Bouillon mit Flädli 4.50                      
Bouillon mit Gemüse Julienne 4.50                      
Gemüsecremesuppe 5.00                      

Dessert

Himbeerkompott mit Vanilleglace 7.50                      
Caramelköpfli mit Rahm 6.50                      
Frischer Fruchtsalat mit Rahm 8.50                      
Frischer Fruchtsalat mit 1 Kugel Glace mit Rahm 9.50                      
Coupé Romanoff  (Saison) 8.50                      
Erdbeeren mit Rahm   (Saison) 7.00                      
Appenzeller Biberflade-Parfaitglace 10.50                   
Apfelstrudel mit Vanillesauce 7.50                      
Apfelstrudel mit Glace 7.50                      
Sorbet mit Spirituosen nach Wahl 10.50                   
     (Zwetschgen, Zitronen, Traube, Blutorangen)

Torten (nur auf Vorbestellung) ab            6.00
Eistorten (nur auf Vorbestellung) ab            7.50

Preise in CHF und inkl. MwSt.
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Schwein

Schweinsfilet an Pilzrahmsauce 19.50                   
Rahmschnitzel 14.50                   
Cordon Bleu 20.00                   
Schweinsfilet-Braten 20.50                   
Schweinssteak 19.50                   
Schweinsfilet im Blätterteig 20.00                   
Schweins-Carrebraten mit Kräuterbutter oder Sauce 18.00                   
Schweinsgeschnetzeltes an Champignon-Rahmsauce 14.00                   

Kalb

Kalbsbraten an brauner Sauce  (Schulter) 19.00                   
Kalbsfilet an Morchel Sauce 28.50                   
Kalbsschnitzel an Calvados Sauce 25.50                   
Kalbsgeschnetzeltes an Pilzrahmsauce (Champignon) 21.50                   
Gefüllte Kalbsbrust      Jus 18.50                   
Kalbssteak an Morchel Sauce 32.50                   
Kalbshaxen 15.50                   

Rind

Rindshohrücken   (niedergegart) 26.00                   
     mit Haselnuss-Rotweinsauce
Fleischvogel    (hausgemacht) 17.00                   
gespickter Rindsbraten an Rotweinsauce 19.00                   
Rindsfilet an Pfeffersauce 32.00                   
 

Preise in CHF und inkl. MwSt.
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Lamm
Lammrücken   (provencale) 22.50                    

Poulet
Poulet Geschnetzeltes "Wonder" mit Whiskyrahmsauce 18.50                   

Speziell
Siedwurst mit Chäshörnli und Apfelmus 20.50                   
Hackbraten     (hausgemacht) 13.50                   

Fleisch vom heissen Stein siehe nächste Seite

 

Beilagen  

Reis 5.50                      
Kartoffelgratin (+ Fr. 3.00) Kartoffelstock 5.50                      
Kräuterkartoffeln Butternüdeli 5.50                      
Pommes Frites Spätzli  (hausgemacht) 5.50                      
Rösti  (+ Fr. 3.00) Chäshörnli  (+ Fr. 4.00) 5.50                      
 

Gemüse Beilagen

 Gemüsegarnitur ca. 5 Sorten pro  Person 7.50                          

Saisongemüse 1 Sorte pro Person 4.00                          

* * * * * * *

 

 

Gültig für Gesellschaften ab 10 Personen und bei gleichem Menü.

Wir danken für Ihr Interesse und freuen uns auf die Berücksichtigung.

Preise in CHF und inkl. MwSt.
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200 gr 300 gr  

Schweins-Steak 33.00                                   40.00              

Rinds-Entrecôte 41.00                                   48.00              

Kalbs-Steak 45.00                                   52.00              

Pferde-Filet 38.00                                   45.00              

Lammrücken-Filet 41.00                                   48.00              

Dazu servieren wir Ihnen:
         2 verschiedene Saucen und eine Gemüsegarnitur

Und nach Wahl:
       Pommes Frites,   Croquetten,   Reis,   Nüdeli
       oder Fitnessteller mit div. Salaten "bunt gemischt"
       (ohne Gemüse)
 

Servierzeit: 17.30 - 21.00 Uhr
Sa/So auch über Mittag

Preise in CHF und inkl. MwSt.
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Überraschen Sie Ihre Lieben zum Geburtstag, 
Familienfest oder 
Ihre Geschäftspartner 
mit einem Geschenk-Gutschein.

Erwerb im Restaurant.

Preise in CHF und inkl. MwSt.


